Apstiprinu:
Jirmalas Sporta skolas direktors S.Beérzins
2025.g.,, 01 “. oktobr1

Jirmalas Sporta skolas

Nodarbibu saraksts 2025./2026. m. g.
Profesionalas ievirzes programmas.

Nr. 1.



Grupa

Nr.k Tre::\rlaé::jésrds, St.sk. PIRMDIENA OTRDIENA TRESDIENA CETURTDIENA PIEKDIENA SESTDIENA SVETDIENA
SMP-
3
MINGINOVICS V. N‘; 7 19.00-21.00
1. Koptrenini
MOISEJEVS V. 18 18.30-21.10 18.30-20.30 18.30-20.30 Sacensibas 8
Livciema 46 Livciema 46 Livciema 46
MT-4
3 Nr.31
2. MINGINOVICS V. 13 15.30-18.10 15.30-18.10 16.00-18.00 Sacensibas 6
Dzudo zale Dzudo zale Dzudo zale
MT-2
; Nr. 19
3 MINGINOVICS V. 9 19.00-20.20 19.00-21.00 19.00-21.00 10.00-12.40 Sacensibas 3
’ Dzudo zale Dzudo zale Dzudo zale Livciema 46

*Nodarbibu grafikos iesp€jamas izmainas. Par izmainam treneri dienu ieprieks zino Skolas administracijai, ar izmainam iepazistina grupu izglitojamos vai

vinu vecakus.

DZudo




