
Jūrmalas Sporta skolas mākslas vingrošanas mākslas vingrošanas  nodaļas sacensību kalendārs  

2024./2025.mācību gadam ( 1.septembris-31.augusts) 

 

Nr.p.k. Sacensību 

norises 

datums  

Sacensību veids                               

( starptautiskās, 

valsts, oficiālās) 

Grupas kvalifikācija 

(MT2-ASM) 

treneris 

Sacensību nosaukums Sacensību 

norises vieta 

1. 20.09.2024 - 

22.09.2024 

Starptautiskās MT-4;MT-6    N. 

Demčenko 

SMP-2  

Z.Stepanova 

MT-4,MT-7,SMP-2 

N.Maculēviča, I.Jefimova, 

O.Timofejeva 

29. Starptautiskās sacensības mākslas 

vingrošanā “Mazā un lielā Grācija 2024” 

29th International Rhythmic Gymnastics 

Tournament “Small and great Grace 

2024” 

Jūrmala 

2. 05.-

06.10.2024 

Valsts MT-4;MT-6 Demčenko 

MT-4,MT-7, 

N.Maculēviča, I.Jefimova 

Latvijas Vingrošanas federācijas kauss 

1.etaps Latvijas jaunatnes  

meistarsacīkstes  

Rīga 

3. 11.-

13.10.2024 

Valsts 2 SMP-2  

Z.Stepanova 

I.Jefimova, O.Timofejeva 

Rīgas pilsētas atklātais čempionāts un 

meistarsacīkstes 

1.etaps Latvijas Republikas čempionātam 

Rīga 

4. 24.-

25.10.2024 

 

Valsts MT-4;MT-6 N. Demčenko 

MT-4,MT-7, 

N.Maculēviča, I.Jefimova 

3.Jaunie talanti 

Latvijas Jaunatnes meistarsacīkstes 

2.etaps 

Rīga 

5. 26.-

27.10.2024 

Valsts 2 SMP-2  

Z.Stepanova 

I.Jefimova, O.Timofejeva 

4.Olimpiskās cerības 

2.etaps Latvijas Republikas čempionātam 

Rīga 



6. 08.-

10.11.2024 

Valsts  MT-4;MT-6 N. Demčenko 

MT-4,MT-7, SMP2, 

N.Maculēviča, I.Jefimova, 

O.Timofejeva 

Latvijas Republikas atklātais čempionāts 

grupu vingrojumos/ Jūrmalas atklātās 

meistarsacīkstes 

Latvijas Jaunatnes meistarsacīkstes 

Finālsacensības  

Jūrmala 

7. 16.11.2024  Oficiālās MT-4;MT-6 Demčenko 

MT-4,MT-7, SMP2, 

N.Maculēviča, I.Jefimova, 

O.Timofejeva 

Jelgavas meistarsacīkstes grupu 

vingrojumos 

Jelgava 

8. 23.-

24.11.2024 

Valsts 2 SMP-2  

Z.Stepanova 

I.Jefimova, O.Timofejeva 

 

Latvijas Republikas čempionāts 

Latvijas Republikas čempionāts 

Finālsacensības 

Rīga 

9. 
15.02.2024 

16.02.2024 
Valsts 

MT-4;MT-6 Demčenko 

MT-4,MT-7  

4. Elite  

1.etaps Latvijas jaunatnes  

meistarsacīkstes 

Rīga 

10. 

07.03.-

09.03.2025.? 
Oficiālās  

MT-4;MT-6                               

N. Demčenko 

SMP-2  

Z.Stepanova 

MT-4,MT-7,SMP-2 

N.Maculēviča, I.Jefimova, 

O.Timofejeva 

XVI Jelgavas atklātais čempionāts 

individuālajā programmā un Jelgavas 

čempionāts grupu vingrojumos  

Jelgava  

11. 
14.03.-

16.03.2025. 
Valsts 

MT-4;MT-6 Demčenko 

MT-4,MT-7, 

N.Maculēviča, I.Jefimova 

2.etaps Latvijas jaunatnes  

meistarsacīkstes 
Rīga 

12. 

 

21.-

23.03.2025. 
Valsts 

2 SMP-2 , MT7 

Z.Stepanova 
5.ELITE kauss Rīga 



 I.Jefimova, O.Timofejeva, 

N.Maculēviča 

 

1.etaps Latvijas Republikas čempionātam 

pieaugušajiem un jauniešiem 

 

13. 

 

 

 

12.04.-

13.04.2025. 
Valsts 

MT-4;MT-6 Demčenko 

MT-4,MT-7, SMP2, 

N.Maculēviča, I.Jefimova, 

O.Timofejeva 

Ogres kauss  

Latvijas jaunatnes  meistarsacīkstes 

finālsacensības 

Latvijas Jaunatnes meistarsacīkstes grupu 

vingrojumos 

Ogre  

14. 

25.04.2024-

27.04.2025. 
Valsts 

MT-4;MT-6    N. 

Demčenko 

SMP-2  

Z.Stepanova 

MT-4,MT-7,SMP-2 

N.Maculēviča, I.Jefimova, 

O.Timofejeva 

Jūrmalas atklātais čempionāts, 

 2.etaps Latvijas Republikas 

čempionātam 

Jūrmala  

15. 
10.05.-

11.05.2025. 
Oficiālās 

MT-4,MT-7,SMP-2 

N.Maculēviča, I.Jefimova, 

O.Timofejeva 

Liepājas pilsētas čempionāts 

 
Liepāja 

16.  

17.-

18.05.2025. 

 

 

MT-7,SMP-2 

N.Maculēviča, I.Jefimova, 

O.Timofejeva 

Zoja Stepanova 

Latvijas Republikas kauss pieaugušajiem 

un jauniešiem  
Rīga 

17. Maijs Oficiālās MT-4;MT-6 N.Demčenko Stars 2025 Ķekava  



18. 

24.05.-

25.05.2025.  
Oficiālās 

MT-4;MT-6 N.Demčenko 

MT-7,SMP-2 

N.Maculēviča, I.Jefimova, 

O.Timofejeva 

Zoja Stepanova 

Tukuma pilsētas čempionāts mākslas 

vingrošanā “Baltijas puķe 2025” 

Tukuma pilsētas čempionāts grupu 

vingrojumos mākslas vingrošanā 

Tukums  

19. 

13.06.-

15.06.2025. 
Oficiālās 

MT4,MT-7,SMP-2 

N.Maculēviča, I.Jefimova, 

O.Timofejeva 

Zoja Stepanova 

Burvju putekļi Ķekava 

 

 

Sagatavoja:  O.Timofejeva 

 


