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Jirmalas pilsétas bérnu un jauniefu atklitais empiondts
individuilaja programma mékslas vingroSani

Izdots saskand ar Valsts parvaldes iekartas
likuma 72.panta pirmas dalas 2.punktu,
73.panta pirmés dalas 1.punktu

I. Visparigie noteikumi

Jurmalas pilsétas pasvaldibas Izglitibas parvaldes Jlirmalas pilséta bérnu un jaunieSu atklatais
Cempionats individualaja programma makslas vingro§ana (turpmék — sacensibas) nolikums nosaka
sacensibu mérki un uzdevumus, norises laiku un vietu, pieteikanos sacensibam, noteikumus un
norises kartibu, vérté3anas kritérijus, uzvarétaju apbalvosanas kartibu, atbildibu un droSibas
noteikumus.

Sacensibas organizé un vada Jirmalas Sporta skola sadarbiba ar Jlirmalas pilsétas domes Izglitibas
parvaldes Profesionalas, intere$u un talakizglitibas nodaju (turpmak — organizatori).

Sacensibas piedalas Latvijas un Jiirmalas pilsétas sporta skolas un sporta klubu makslas vingrotajas
vecuma no 10 11dz 25 gadiem.

I1. Sacensibu mérkis un uzdevumi

Sacensibas mérkis ir populariz&t sporta aktivitates kd veseligu un sportisku dzives veidu.
Sacensibu uzdevumi ir:

5.1. noskaidrot Jiirmalas pilsétas labakas un veiklakas makslas vingrotdjas;

5.2. populariz&t makslas vingro$anu Jiirmalas pilséta;

5.3. veicinat makslas vingrotaju sporta meistaribas izaugsmi.



II1. Sacensibu norises laiks un vieta

6.  Sacensibas notiek 2018. gada 3. - 4. novembri, Jirmalas pilsétas sporta nama “Taurenitis”, Klavu
iela 29/31.
7. Sacensibu sakums plkst. 10. 00.

IV. PieteikSanas sacensibim

8.  Pieteikuma anketu sacensibam saskana ar veidlapu §1 nolikuma pielikuma iesniedz elektroniski
lidz 2018. gada 15. oktobrim, nosiitot uz e-pastu galvenajai tiesnesei Olgai Timofejevai
ot.jmvk@gmail.com un sacensibu galvenajai sekretarei Ivetai Audrei audre@inbox.lv lidz 2018.
gada 15. oktobrim.

9.  Pieteikuma anketu sacensibam saskana ar veidlapu §1 nolikuma pielikuma iesniedz organizatoriem
pasakuma norises diena.

10. Iesniedzot pieteikumu sacensibam, dalibnieki piekrit, ka sacensibu ietvaros var tikt filmeti vai
fotograféti bez maksas - sacensibu publicitates un makslas vingro$anas veicind$anas nolukos.

V. Sacensibu noteikumi un norises kirtiba

11.  Sacensibas piedalas makslas vingrotdjas divas sporta klasés:
11.1. FIG programmas juniores - 2003.-2006. dzim$anas gads, veic ¢etru veidu vingrojumus:
vingrojums ar apli, vingrojums ar bumbu, vingrojums ar valém un vingrojums ar lentu;
11.2. FIG programmas seniores- 2003. dzim3anas gads un vecakas vingrotajas veic ¢etru veidu
vingrojumus: vingrojums ar apli, vingrojums ar bumbu, vingrojums ar valém un vingrojums ar
lentu.

12. Sacensibas notiek saskana ar Starptautiskas Vingro$anas federacijas noteikumiem.

13. Katra organizacija piesakot dalibnieces sacensibam, nodro$ina vismaz viena tiesnesa lidzdalibu

sacensibu tiesasana.

VI.  Sacensibu vértéSanas kritériji

14. Atbildiga par sacensibu norisi ir galvena tiesnese - Jirmalas Sporta skolas makslas vingroSanas
vecaka trenere Olga Timofejeva.

15. Sacensibu galvena sekretare Iveta Audre.

16. Sacensibas vérté makslas vingrotaju izvéleto Cetru programmu izpildes meistaribu ar
priekSmetiem, saskana ar Starptautiskds Vingro3anas federacijas noteikumiem

17. Sacensibu dalibnieces tiek veért&tas individuali.

VII. ApbalvoSana

18. P&c visu rezultatu apkopo3anas kopvértgjuma, tiek apbalvotas 1. - 6. vietu ieguvéjas katra vecuma
grupa atseviski.
19. Uzvarétajas tiek apbalvotas ar medalam un pieminas balvam.

VIII. Atbildiba un dro$ibas noteikumi

21. Visiem sacensibu dalibniekiem sacensibu norises laika ir saisto$i organizatoru un § nolikuma
prasibas.

21. Iesniedzot pieteikumu sacensibam, sporta arsts ar parakstu apstiprina atJauju darboties paaugstinatas
fiziskas slodzes apstak]os un iestddes vaditajs minéto faktu apliecina ar parakstu.
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22. Atbildiga par sacensibu sagatavoSanu ir Jirmalas Sporta skolas izglitibas metodike Jausma
Rozensteine.

23. Katrs sacensibu dalibnieks ir atbildigs par savu veselibas stavokli un nepiecie$amo medikamentu
lietosanu.

24 Par sacensibu dalibnieku dro§ibu un uzvedibu sacensibu laika atbild pedagogs vai atbildiga persona,
kurs ievero sacensibu organizatoru noradjumus.

25.0rganizatori neatbild par sacensibu dalibnieku vai tre$o personu traumam, miesas bojajumiem, kas
guti sacensibas norises laikd/vietd, vai piegulo$a teritorija.

26. Sacensibu norises vietas atbilstibu dro§ibas noteikumiem nodrosina Jlrmalas Sporta servisa centrs.
27. Par pasakuma organiz&$anu atbild Jirmalas Sporta skola.

28. Katrs sacensibu dalibnieks un apmekI&tajs ir atbildigs par apkartgjas vides tiribu un kartibu sacensibu
norises vieta.

29. Dalibnieki sacensibu laika ir tiesigi parvietoties tikai sacensibu norises teritorija, ievérojot personigo
un citu dalibnieku dro§ibu.

30. Dalibniekiem obligati jalieto sporta veidam atbilstoss apgérbs.
IX. Citi noteikumi

31.Organizatori ir tiesigi §1 nolikuma parkapuma gadijuma diskvalificét sacensibu dalibnieku.
32.0rganizatori nodro$ina Ministru kabineta 2009. gada 24. novembra noteikumos Nr.1388 “Kartiba,
kada nodrosinama izglitojamo drosiba izglitibas iestdadés un to organizétajos pasdkumos” noteikto
prasibu ievéroSanu.
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Sandis Berzins

Sagatavoja:
J.Rozensteine
67736378

4



Pielikums
2018.gada .
nolikumam Nr.
Jiirmalas pils€tas bérnu un jaunieSu atklatais Cempionats
individualaja programma makslas vingroSana

Pieteikums Jarmalas pilsétas bérnu un jaunieSu atklatais ¢empionits
individualaja programma makslas vingrosana

2018.gada .

Testades nosaukums

Treneris vai atbildiga persona pasakuma laika

(vards, uzvards, talrunis)

Nr. Vards, uzvards Vecuma grupa vai klase

[esniedzot So pieteikumu, iestade apliecina, ka pamatojoties uz Fizisko personu datu aizsardzibas likuma
7.panta pirmo dalu, izglitojamie vai nepilngadigu izglitojamo vecaki vai likumiskie parstavji ir informéti
un piekrit, ka sacensibu laika izglitojamie var tikt fotograféti un/vai filméti un materiali var tikt izmantoti
sacensibu publicitatei.

Izglitibas iestades vaditajs

(Vards, uzvards, paraksts)
Z.V.

Sporta arsts:

Sagatavoja:

Talrunis:




